
 

 

 

Studierichting Topsport 

Profiel 

Je werd door een nationale sportfederatie geselecteerd voor een opleiding Topsport. 
Hiermee kan je je inschrijven in een topsportschool. BLOSO kent je bij het begin van het 
schooljaar een topsportstatuut toe. Je bent stipt en ordelijk en hebt een groot 
doorzettingsvermogen, en dit zowel voor je sport als voor je studies. 

Opleiding 

Het algemene luik van de opleiding loopt gelijk met het basispakket van de opleiding 
LOSP. 

 
Voor het luik Sport werkt de school samen met trainers die afgevaardigd zijn door de 
sportfederatie waarvan je een erkenning hebt verkregen: de Vlaamse Basketballiga, de 
Vlaamse Tafeltennisliga, de Koninklijke Belgische Voetbalbond en de Vlaamse Triatlon- 
en Duatlonliga. Je traint 12 uur per week onder hun deskundige begeleiding. Daarnaast 
train je, buiten de schooluren, enkele uren per week bij je eigen club.  

Toekomstmogelijkheden  

Je behaalt een diploma secundair onderwijs, waarmee je studies in het hoger onderwijs 
kunt aanvatten. Je bent grondig voorbereid op sportgerelateerde opleidingen en 
opleidingen in de gezondheidszorg ( verpleegkunde, ergotherapie, kinesitherapie,…) 

Je kunt ook aan de slag als sportmonitor of sportambtenaar in recreatieparken en in 
zwembaden, in sporthallen, bij gemeentelijke of provinciale sportdiensten, in de 
vrijetijdssector of toeristische sector, bij BLOSO, bij het leger of de politie, ... 

Je kunt eveneens kiezen voor een specialisatiejaar Toerisme en Recreatie (Se-n-Se) in 
onze school. Deze opleiding is gericht op actieve leerlingen met een brede kijk op de 
wereld, die talent hebben voor organisatie en graag met groepen werken. Deze opleiding 
biedt een gevarieerd aanbod tussen theorie en praktijk, waaronder een buitenlandse 
stage. Je leert moderne vreemde talen actief en praktisch te gebruiken. 

 



 

 

 

 

Lessentabel 

RICHTING TSO TOPSPORT 

VAKKEN / LEERJAAR 3 4 5 6 

Godsdienst / N.C. Zedenleer 2 2 2 2 

Aardrijkskunde 1 1 1 1 

Engels 2 2 2 2 

Frans 2 2 2 2 

Geschiedenis 1 1 1 1 

Nederlands 4 4 3 3 

Wiskunde 3 3 2 2 

Natuurwetenschappen 2 2   

Toegepaste informatica 1 1   

Economie 2 2   

Toegepaste economie   3 3 

Sport     

- theorie van de lichamelijke opvoeding 
  2 2 

- fysiologie van de beweging 
  2 2 

- sport 
12 12 12 12 

TOTAAL 32 32 32 32 
 

 


